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Annotatsiya. Magolada noto ‘liq oilalarda tarbiyalangan o ‘smirlarning ijtimoiy-psixologik
xususiyatlarini o ‘rganilgan hamda noto ‘liq oilalarda o ‘smirlarning ijtimoiy-psixologik
xususiyatlari, mulogotga kirishimlilik va tashkilotchilik gobiliyati shaxsning o z atrofidagilarga
nisbatan shaxslararo munosabatlarni aniglash haqida fikr mulohazalar yuritilgan. Bundan
tashgari o ‘smirlarning ijobiy shaxsiy xususiyatlarini rivojlantirish uchun to ‘lig bo ‘Imagan
oilaning ichki resurslarini ochish uchun oila va bolaning o ‘zaro munosabatlar xarakteri
o ‘rganilgan.

Kalit so‘zlar: ijtimoiylashuv, pedagogik jamoa, o ‘smirlik, barqarorlik, persepsiya,
motivatsiya, ustanovka, bezovtalik, determinizm.

V3YYEHUE COLUATHO-IICUXOJOTMUYECKAUX OCOBEHHOCTEN
HOAPOCTKOB, BOCIIUTBIBAIOIINXCA B HEITOJIHBIX CEMSAX

Aunomayus. B cmame uzyuenvl coyuanno-ncuxonocuueckue 0CcoOeHHOCmu noopoCcmios,
B0CNUMBIBAIOUJUXCS 8 HENOTIHBIX CEMSAX, A MAKIACe PACCMOMPEHbI COYUATHO-NCUXONO02ULECKUE
0COOEHHOCU NOOPOCMKO8 8 HENOIHBIX CeMAX, KOMMYHUKAMUBHAS 0OCMYNHOCI U OP2aHU3A-
mMopcKue cnocooHocmu OJisi ONpedeileHUst MeXCIUYHOCMHbIX OMHOWEHUL TUYHOCMU NO OMHO-
wenuto K okpyxcarouum. Kpome mozo, usyuaemces xapaxmep e3aumooeiicmeus cemu u peoen-
Ka ¢ Yenio pacKkpvlmus 6HYMpPeHHUX Pecypco8 HenoIHOU cemu OJisl pa38Uumus NOA0HCUMEHBIX
JIUYHOCHHBIX KA4ecme noOPOCMKOS.

Knrouesvie cnosa: coyuanuzayus, neoazo2udeckuti KOiLeKmus, noOpoCmKosslil 603pacm,
cmadournocm, nepcencus, MOMuayusl, YCmaHo8Ka, mpegodCHOCM, 0emepMUHUIM.

STUDY OF SOCIO-PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF
ADOLESCENTS RAISED IN NON-RESIDENTIAL FAMILIES

Abstract. The article explores the socio-psychological characteristics of adolescents
brought up in dysfunctional families and reflects on the socio-psychological characteristics
of adolescents in dysfunctional families, access to communication and organizational skills
of an individual to identify interpersonal relationships with those around him. In addition,
the character of the relationship of the family and the child is studied in order to open up
the internal resources of an incomplete family to develop positive personal characteristics of
adolescents.

Key words: socialization, pedagogical community, adolescence, stability, perception,
motivation, ustanovka, restlessness, determinism.

Kirish. Jahonda inson hayotida yuzaga keladigan oilaviy muammolarni psixologik jithatdan
tahhl qilish, zarur psixologik chora-tadbirlarni belgilash, ogilona yechim topish, natijalarni
o‘g‘ri baholash va ilmiy tadqiqotlar asosida qarorlar qabul qilish muammolarini o‘rganishga
yo ‘naltirilgan ilmiy izlanishlarga alohida ahamiyat berilmoqda. Jenevada Millatlar Ligasining
Beshinchi Assambleyasida qabul qilingan «Bola huquqlari to‘g‘risidagi Deklaratsiya»da
keltirilishisha, «o‘smirlarni psixologik jihatdan sog‘lom qilib tarbiyalash uchun barcha

sharoitlar ¥arat1b berilishi», «ularning ijtimoiy munosabatlarda faol gatnashishi», «o‘smirlarni
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ta’lim olishida bevosita ta’sir ko‘rsatuvchi salbiy emotsional holatlarini bartaraf etilishi»
kabilar dolzarb muammolardan bo‘lib qolmoqda.

Jahonda BMTning Ta’lim, Fan va madaniyat masalalari bo‘yicha tashkiloti — YUNESKO
ma’lumotlariga garaganda, jahonda minglab o‘smirlarda emotsional buzilishlar orqali turli
ko‘rinishdagi salbiy holatlar kuzatilmoqda. Oiladagi muammolar, 0‘z navbatida, o‘smirlarning
kelajagiga salbiy ta’sir ko‘rsatib, ularning ta’lim-tarbiya Jarayomda bir gancha muammolarni
keltirib chigarmogda. O*smir ijtimoiy jarayonlarning faol a’zosi sifatida kamol topar ekan,
uning ijtimoiy-psixologik tasavvurlari va idrokini shakllantirish, baholash, ta’lim- tarblya
muhim omil sifatida xizmat qilishi, o‘smirlarning shaxslararo munosabatga, hayotiy vazifalarini
belgilashdagi shuningdek, ijtimoiy rolini aniglash zarurati kuzatilmoqda.

Oila, oilaviy munosabatlar, aynigsa oiladagi ota-onalar bilan farzandlar o‘rtasidagi o‘zaro
munosabatlar insoniyat jamiyati yuzaga kelgan ilk davrlardan buyon, shuningdek, bugungi
kunda ham eng dolzarb muammolardan biri bo‘lib kelmoqda.

Noto‘liq oilalar o‘smirlarning kelajagiga salbiy ta’sir ko‘rsatib, ularning ta’lim-tarbiya
]arayomda bir gancha muammolarni keltirib chiqarmoqda. O‘smir jjtimoiy jarayonlarning
faol a’zosi sifatida kamol topar ekan, uning ijtimoiy-psixologik tasavvurlari va idrokini
shakllantirish, baholash, ta’lim- tarblya muhim omil sifatida xizmat qilishi, o‘smirlarning
shaxslararo munosabatga, hayotiy vazifalarini belgilashda to‘liq va ma’naviy yetuk oila muhim
ahamiyat kasb etadi.

Respublikamizda so‘ngi yillarda amalga oshirilayotgan keng gamrovli ishlar bilan bir
qatorda o‘sib kelayotgan yosh avlodning ta’lim-tarbiyasi ertangi kuni ma’naviy—axloqiy
salohiyatga ega bo‘lgan yoshlarm tarbiyalash va inson qadrini yuksaltirish ishlariga alohida
e’tibor garatilib zarur huquqiy-me’yoriy asoslari yaratilmoqda.

Mamlakatimizda oila va oilaviy munosabatlarga oid muammolar, o‘smirlardagi emotsional
zo‘riqishlar masalasi F.A.Akramova, Sh.R.Baratov, M.G.Davletshin, A.M.Jabborov,
V.M.Karimova, Z.T.Nishonova, S.A.Oxunjonova, N.A.Sog‘inov, G*.B.Shoumarov,
N.S.Safayev, B.M.Umarov, M.A.Utepbergenov, E.G‘.G‘oziyev singari olimlarning
tadqiqotlarida o‘rin egallaydi.

Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligi mamlakatlari olimlaridan A.V.Petrovskiy, L.I.Bojovich,
D.B.Elkonin, D.I.Feldshteyn, L.S.Vigotskiy, A.N.Leontev, G.M.Andreeva, V.S.Merlin,
V.V.Stolin, N.S.Leytes, V.M.Rusalov, O.A.Konopkin, 1.S.Ognevlarning olib borgan
tadqiqotlarida oilaviy munosabatlardagi emotsional zo‘riqishlar to‘g‘risida sharhlar berilgan.

Xorij psixologlaridan emotsional zo‘riqishlarni korreksiyalash borasidagi tadqiqotlarda
jumladan, Z.Freyd, E.Krechmer, D.Mayers, G.Ollport, K.Tomaslarning olib borgan ilmiy
izlanishlarida ushbu muammo to‘g‘risida sharhlar berilgan.

Oila va oilada o‘smir bolalar tarbiyasi muammolarini tadqiqot etishga qaratilgan bir
gancha ishlar mavjud bo‘lsada, bevosita noto‘liq oilada o‘smir shakllanishining psixologik
tamoyillarini psixologik nuqtai-nazardan o‘rganish bo‘yicha maxsus tadqiqot ishlari olib
borilgan

Oilaning ijtimoiy va etnopsixologik xususiyatlari oila psixologiyasi kursining predmetini
tashkil giladi. Oila psixologiyasi kursining vazifalari quyidagilardan iborat:

1. Oilaning shaxsni shakllanishidagi roli haqida yoshlarda to‘laqonli tasavvur shakllantirish.

2. Yoshlami oilaning ijtimoiy tarixiy kelib chiqishi va yuzaga kelgandan so‘ng oilaviy
hayot davomida bo‘ladigan o‘zgarishlar haqidagi ilmiy asoslangan bilimlar bilan tanishtirish.

3. Yoshlarda oilaviy hayotda muqarrar ravishda sodir bo‘ladigan o‘zgarishlar, muammolar,
gonuniyatlar haqida ilmiy asoslangan to‘laqonli tasawumi shakllantirish va ularni bu
jarayonlarga tayyorlash.

4. Yoshlarni oilaviy hayotda yuzaga keladigan muammolarga konstruktiv tus berishga,
destruktiv yo‘nalishdagilaridan esa saqlamshga o‘rgatish.

5. Yoshlarda oilaviy hayotning o‘ziga xos xususiyatlarini ilmiy asoslangan tarzda talqin
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etib, muammoli vaziyatlardan psixologik jihatdan oqilona (oilaga va uning mustahkamligiga
salbiy ta’sir etmagan holda) chiqish imkonini beruvchi malakalarni shakllantirish.

6. Yoshlarda o‘zlariga turmush o‘rtog‘ini to‘g’ri tanlash malakalarini shakllantirish.

7. Yoshlarni oiladagi muloqotga tayyorlash.

8. Yoshlarni oilani rejalashtirishga o‘rgatish.

9. Yoshlarni jinsiy hayotga ilmiy asosda tayyorlash.

10. Yoshlarda oilaning mustahkamligini ta’- minlovchi bilim va malakalarni shakllantirish.

11. O‘quvchilarda oilani o‘rganuvchi psixologik tashxis metodikalari bilan ishlash va ular
yordamida olinadigan natijalarni to‘g‘ri talqin etish malakalarini shakllantirish.

Hozirgi zamon oilalarining qanday turlarga ega ekanligi va ularning ijtimoiy-psixologik
xususiyatlarini bilish, ularga xos muammolarni o‘rganish, oilaviy hayotda ro‘y berishi mumkin
bo‘lgan noxushliklaming oldini olish imkonini beradi. Quyida shular haqida qisqacha to‘xtalib
o‘tamiz. Oila uni xarakterlovchi turli mezonlarga ko‘ra quyidagilarga farqlanadi:

1. To‘lialigiga ko‘ra: to‘lig, noto‘liq va gayta tuzilgan (ikkinchi nikoh) oilalar.

2. Bog’inlar soniga ko‘ra: nuklear (ota-ona va bolalardan iborat bo‘lgan) va ko‘p bo‘g‘inli
(ikki va undan ortiq avloddan iborat oila a’zolari birga yashovchi) oilalar.

3. Bolalar soniga ko‘ra: farzandsiz, bir bolali, ikki bolali, 3-4 bolali, 5 va undan ortiq bolali
oilalar.

Turli mamlakatlarda bu mezonlar turlichadir. Masalan, AQSh, Fransiya, Germaniya,
Gretsiya, Rossiya va boshqga rivojlangan davlatlarda 3-4 bolali oilalar ko‘p bolali oilalar
hisoblanadi. O‘zbekistonda bunday oilalar farzandlar soni o‘rtacha bo‘lgan oilalar sarasiga
kiradi.

4. Er-xotinning iitimoiv kelib chiqishiga ko‘ra: ishchilar, dehqonlar, xizmatchilar, ziyolilar
oilasi, aralash tipdagi oila.

5. Er-xotinning m a’lumot savivasiga ko‘ra: oliy ma’lumotlilar, o‘rta-maxsus, o‘rta,
tugatilmagan o‘rta, maxsus yordamchi maktab ma’lumotiga, va turli saviyadagi ma’lumotga
ega bo‘lgan oila.

6. Oilaning «yoshiga» ko‘ra: yosh oila (1 yilgacha, 3—S5 yillik, 6—10 yillik turmush
tajribasiga ega bo‘lgan oilalar), o‘rta yoshdagi oila, yetuk yoshdagi oila (qariyalar oilasi).

7. Oilalarningning moddiy ta’minlanganlik daraja51 jihatidan qudalarning bir-biriga mos
ekanligi yoki ular orasida katta tafovut mavjudligi bo‘yicha bir-biriga mos va mos bo‘lmagan
oilalar.

8. Regional iihatlariga ko‘ra: shahar, qishloq, aralash tipdagi oila.

9. Nikohdan gonigqanlik sav1vas1ga ko‘ra. ajralish saviyasida — nikohdan qoniqganlik
darajasi quyi saviyada bo‘lgan oila, o‘rta saviyada va nikohdan qoniqqanlik darajasi yuqori
saviyadagi oila.

10. Oilada avol voki erkak vetakchiligjga ko‘ra: er yetakchi bo‘lgan oila, xotin yetakchi
bo‘lgan oila, er va xotin yetakchilikni birga bajaradigan (biarxat) oila.

11. Oilada er-xotin orasidagi munosabatlarga ko‘ra: avtoritar, demokratik, liberal, aralash
tipdagi oilalar.

12. Er-xotinlarning millatiga ko‘ra: bir millatli yoki baynalmilal oilalar. Baynalmilal
oilalarni o‘z navbatida ikkiga bo‘lish mumkin: - dini, urf-odatlari yoki tili bir guruhga kirgan
millat vakillari orasida nikohlar, masalan: o‘zbek-tojik, o‘zbek-qozoq, o‘zbek-turkman, rus-
ukrain, o‘zbek-tatar va boshqalar, — dini, urf-odatlari yoki tili bir guruhga kirmagan millat
vakillari orasidagi nikohlar, masalan: o‘zbek-rus, o‘zbek-ukrain, o‘zbek-eston, o‘zbek-nemis
va boshqalar.

13. Yuridik rasmivlashtirilganligjga ko‘ra: sinovdagi oila (birga yashashadi, ammo
hali nikohni rasmiylashtirmagan, chunki bir-birlarini norasmiy nikohda sinashayapti),
rasmiylashtirish arafasidagi oila (birga yashashadi, oila qurish magsadi aniq, ammo ayrim
ob’ektiv sabablarga ko‘ra rasmiylashtirish kechiktirilayapti), nikohdagi oila, nikohdan tashiarl
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oila (ayrim erkak kishilarning ikkinchi, uchinchi, yuridik jihatdan norasmiy oilasi). Nikohdan
tashqari oilalarning ayrimlari pinhona bo‘lsa, ko‘pchiligi haqida erkak kishining birinchi oilasi
va qarindoshlari bilishadi. Oilaning yuqoridagi shartli ijtimoiy-psixologik klassifikatsiyasi,
ularga xos psixologik xususiyatlar mutaxassis (sotsiolog, psixolog)lar tomonidan ilmiy
o‘rganilishi va yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlashda xizmat qilishi kerak.

Hozirgi zamon 011asm1ng asosly funksiyalari: Har bir oila ijtimoty tizim struktura sifatida
jamiyat oldida ma’lum bir funksiyalami ba]aradl Oilaning ijtimoiy funksiyalari haqida
gapirganda, bir tomondan jamiyatning oilaga ta’sirini, ikkinchi tomondan esa umumiy ijtimoiy
tizimda oilaning o‘rnini, 011an1ng hal giladigan ijtimoiy (jamoatchilik) funksiyalarini hisobga
olish lozim. Barcha 01d1ng1 jamiyatlarda oila quyidagi asosiy funksiyalami bajargan: iqtisodiy,
reproduktiv, tarbiyaviy, rekreativ, kommunikativ, regulyativ (boshqgaruv). Bu haqda Sharq
allomalari: Abu Nosir Forobiy, Yusuf Xos Hojib, Ibn Sino, A.Temur, A.Navoiy, A.Donish
va boshqalar o°z asarlarida yozib qoldlrganlar Albatta bu sanab o t1lganlar hozirgi zamon
oilasini asosiy funksiyalarining yagona klass1ﬁkat51yasm1 tashkil eta olmaydi. Chunki ayrim
manbalarda: nasIni davom ettirish, tarbiyaviy, xo‘jalik va o‘zaro yordam kabi funksiyalar
hozirgi zamon oilasining muhim funksiyalari sifatida ko‘rsatib o‘tilgan, sotsiolog olimlar
(U.M.Sverdlov, V.A.Ryasensov, V.P.Klyuchnikov) esa inson zotini davom ettirish, bolalarni
tarbiyalash va xo‘jalik funksiyalarini farqlaydi; S.D.Laptenok xo‘jalik-maishiy, aholi sonini
qayta tiklash, tarbiyaviy va oila a’zolari dam olishi — hordiq chiqgarishini tashkil etish;
N.G.Yurkevich - ma’naviy muloqot, seksual, bolalarni dunyoga keltirish, tarbiya jarayonidagi
hamkorlik, uy xo‘jaligini yuritish uchun zarur vositalarni ta’minlash, dam olishni tashkil qilish,
o‘zaro moddiy va ma’naviy qo‘llab-quvvatlash; A.G.Xarchev - aholi sonini qayta tiklash,
ijtimoiylashuv, xo‘jalik, iste’mol va dam olishni tashkil qilish kabilarni farqlaydi. Mana,
yuqoridagilardan ko‘rinib turibdiki, qator oilashunos mutaxassislar tomonidan oilaning asosiy
funksiyalari turlicha klassifikatsiya q111nmoqda Bu o‘rinda oila funksiyalarini shunchaki sanab
o‘tish emas, balki ularni, bir tomondan, odamlarning moddiy, xo‘jalik-maishiy va ikkinchi
tomondan, emotsional va ijtimoiy-psixologik ehtiyojlarini qondiruvchi funksiyalarga farglash
muhim. Shuni ham aytib o‘tish joizki, hozirgi zamon oilasida emotsional va ijtimoiy-psixologik
jarayonlarni qondirish funksiyasining ahamiyati ortib bormoqda. Hatto sof moddiy xarakterga
ega bo‘lgan funksiyalarda ham hissiylik ko‘proq tus olib bormoqda. Hissiy, emotsional
kontaktlarning ahamiyati shahar oilalarida kuchliroq anglanmoqda.  Qishloq oilalari esa uy
hayvonlari va tomorqa yerlarining borligi evaziga shahar oilalariga qaraganda jamiyatning
Insoniyat taraqqiyotining h021rg1 bosqichida hozirgi zamon oilasining asosiy funks1yalar1
qatorida quyidagilarni sanab o‘tish mumkin: iqtisodiy, reproduktiv, tarbiyaviy, rekreativ,
kommunikativ, regulyativ (boshqaruv), feliotsitologik kabilar.

Xulosa. O‘smirlik yoshida bolalikdan kattalik holatiga ko‘chish jarayoni sodir bo‘ladi
hamda o‘smirda psixik jarayonlar keskin o‘zgarishi bilan nafagat aqliy faoliyatiga balki,
emotsional holatlarida ham o‘zgarishlar seziladi. Shuning uchun shaxslararo munosabatlarda,
kattalar bilan o‘smirlarning muomalasida qat’1y o‘zgarishlar vujudga keladi va bu o‘zgarishlar
ularda turli ko‘rinishdagi emotsional zo‘rigishlarga sabab bo‘lar ekan.
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